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1.Defina tracción ósea. 

2. Explique la fisiopatología de una fractura haciendo hincapié en la complicación del espasmo 

muscular resultante. 

3. Elabore un listado de los tipos de tracción muscular y defina brevemente cada uno. 

4. Mencione cuidados de enfermería que debería tener presente en un paciente con tracción 

cutánea. 

5. Elabore una lista detallada con las características que debe reunir una tracción esquelética 

invasiva para garantizar su efectividad y evitar complicaciones. 

6. Mencione y fundamente el tratamiento farmacológico para el control del dolor y soporte 

sistémico que necesita un paciente con tracción muscular. 

7. ¿Qué cuidados de enfermería debe aplicar para una correcta valoración neuromuscular en 

el paciente con tracción ósea y como fundamenta cada acción? 

8. ¿Cuáles son los cuidados de enfermería que debe tener en cuenta para evitar 

complicaciones respiratorias en el paciente con tracción ósea? 

9. ¿Cuáles son los cuidados de enfermería y que debe valorar para evitar complicaciones 

respecto a los puntos de inserción de los clavos en el paciente con tracción ósea? 

10. Respecto al control mecánico de la tracción ósea: ¿Cuáles son los ítems que debe tener en 

cuenta en su valoración? 

 

 


