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GUIA DE LECTURA: AFECCIONES MUSCULO ESQUELETICAS

1. Describa correctamente fractura cerrada y fractura simple.

2. ¢Cual es el orden correcto de las fases del proceso de cicatrizacion ésea luego de una fractura?
3. ¢Cudles son los cuidados de enfermeria en un paciente con luxacidon?

4. Defina esguince y mencione cuidados de enfermeria.

5. Defina contusion.

6. ¢Cuales son los cuidados de enfermeria mas adecuados para un paciente con contusién leve o
moderada?

7. Defina del sindrome compartimental y mencione signos clinicos que presenta el paciente.
8. ¢En qué consiste la embolia grasa?

9. {Qué cuidados de enfermeria implementaria en un paciente con fractura de tibia y peroné para
evitar la trombosis venosa profunda como complicacién secundaria?

10. Defina fijacion externa y fijacidn interna.

11. Explique cudl es el principio fisiolégico de la estimulacion eléctrica dsea para el tratamiento de
fracturas.

12. Defina y clasifique la fractura de cadera.

13. éCudles son complicaciones frecuentes en el paciente con fractura de cadera?
Mencione y fundamente cuidados de enfermeria que necesita un paciente con fractura de cadera.

14. i Por qué la fractura de cadera es frecuente en el adulto anciano?



