Ejercicios de balance hídrico y ritmo diurético

Caso 1
Su paciente, Rubén R., se encuentra internado en el servicio de Urología con la siguiente indicación:
· PHP SF 0,9% 35 gx´ (se cambia a las 10 hs)
· (8 hs) Imipenem 500 mg diluido en 150 ml de SF 0,9% a pasar en una hora
· (9 hs) Transfusión de plaquetas 8 Unidades (150 ml) a infundir en una hora
· (12 hs) Gentamicina 160 mg diluida en 300 ml de Dx 5% a pasar en dos horas
Recibe del turno anterior un resto de PHP de 315 ml.
A las 9.30 hs consume 350 ml de agua.
A las 11 hs se descartan 450 ml de orina.
A las 13 hs se descartan 750 ml de orina
A las 13.45 hs presenta una deposición líquida cuantificada en 200 ml.
Consigna: calcule el balance parcial del turno de 7 a 14 hs, mencionando si es positivo o negativo.

Caso 2
Ludmila M. se encuentra internada en el servicio de Ginecología. Presenta un peso de 75,600 kg. Durante el turno de 14 a 21 hs se le descartaron 1450 ml de orina. Calcular el ritmo diurético con los datos mencionados.
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Caso 3
Su paciente, Kiara C., se encuentra internada en Internación General de Adultos con las siguientes indicaciones:
· PHP SF Dx 5% 7 gx´ (se cambia a las 15 hs)
· (16 hs) Aciclovir 100 mg diluido en 100 ml de SF 0,9% a pasar en 30 minutos.
· (17 hs) Anfotericina 50 mg diluido en 400 ml de Dx 5% a 100 ml/h
· (18 hs) Ampicilina-Sulbactam 1,5 g diluido en 100 ml de SF 0,9% a pasar en una hora.
Recibe del turno anterior un resto de PHP de 63 ml.
A las 16.30 hs consume 500 ml de agua.
A las 17.30 hs merienda mate cocido por 250 ml.
A las 17.45 hs se descartan 1100 ml de orina
Consigna: calcule el balance parcial del turno de 12 a 18 hs, mencionando si es positivo o negativo.

Caso 4
Ignacio B. se encuentra internado en el servicio de Cardiología. Presenta un peso de 83,900 kg. Durante el turno de 18 a 24 hs se le descartaron 650 ml de orina. Calcular el ritmo diurético con los datos mencionados.
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