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PROGRAMA 

 
Espacio Curricular: Perspectivas Socioculturales de la Salud 
Horas Semanales: 3hs cátedras. 
Curso: 2° Año 2° Cuatrimestre TV (jueves) Comisión A y B 
Año: Ciclo lectivo 2026 
Cuatrimestre de cursado: marzo-julio. 
Profesor Interino: Prof. Esp. Lic. Sergio Marcelo Ortiz 
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Objetivos Generales  

 
Al finalizar cada Unidad Temática se espera que el/la Estudiantes sea 
capaz de: 

 
 

 Reconocer la organización del Estado y las políticas públicas de salud para 
contextualizar el marco legal e institucional de la práctica de enfermería. 

 Comprender la dimensión cultural de los procesos de salud-enfermedad para 
brindar una atención de enfermería reflexiva, respetuosa y libre de 
etnocentrismo. 

 Comprender los efectos de la diversidad cultural y los procesos migratorios en 
el ámbito sanitario para garantizar un cuidado de enfermería humanizado e 
intercultural. 

 Identificar la influencia de los factores socioculturales, la estratificación social y 
la vida comunitaria en la vivencia de la salud, la enfermedad y la muerte, desde 
la perspectiva psicosocial. 

 

CONTENIDOS  
 

Contenidos Mínimos: 

Estudio de los procesos sociales. El hombre como ser social. Sociedad, Estado y 
Salud, tipos de Estados, Estado Versus el mercado, Cultura, concepto antropológico, 
desarrollo sociocultural en Argentina, desarrollo sociocultural en los pueblos originarios. 
Etnias y etnocentrismo, diferencias Culturales, grupos sociales la familia y la 
comunidad. Diversidad cultural, características de la Cultura posmoderna. 

 
UNIDAD 1 Sociedad Estado y Salud Contenidos 

De la reflexión social a la sociología, Revolución Industrial y la sociedad capitalista. 
Definición de Estado, el Estado y Sociedad, sistema de Gobierno, los tres poderes 
del Estado: legislativo, ejecutivo y judicial, el Estado de Bienestar y Estado de 
Mercado, orígenes del capitalismo. La Sociedad, el Contrato Social, concepto de 
libertad, el mundo del mercado global y el rol del Estado. La incorporación de la salud 
en las políticas públicas. Políticas de salud y sistemas de atención médica, Art 
relacionados Constitución Nación Argentina, Ley Básica de Salud N°153. La política 
social y la construcción social de las políticas populares. Comunicación e 
intersubjetividad como fenómeno social. Imaginario Social, lo Instituido y lo 
Instituyente en la sociedad.  

Bibliografía Obligatoria: 
Barros, S. (2016), Estado, Gobierno y Administración Pública, en la Argentina Contemporánea. 
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales CLACSO. Tobar, F. (2012), Políticas
 de Salud: Conceptos y Herramientas. “Responsabilidad Profesional de los 

Médicos. Ética, Bioética y Jurídica. Civil y Penal”. Buenos Aires. La Editorial La Ley. 2012. 
Pedroza, F., Deich, F. (2016), Herramientas para el Análisis de la Sociedad y Estado, Eudeba, 

2016. 
Constitución de la Nación Argentina, (1994), Honorable Cámara de Diputados de la Nación 
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Argentina, República Argentina. 

Ley Básica de Salud N°153, (1999) Gobierno de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires,  
 

Unidad 2 La Sociedad y la Cultura Contenidos 
Definición de cultura, breve recorrido histórico, el ser humano y la cultura. Valor 
simbólico y estructural de la cultura. Cultura y Civilización, etnocentrismo, tipos de 
cultura: cultura primitiva, cultura mental, cultural social, cultural ecológica, cultura 
popular, subcultura, cultura tecnológica, El valor simbólico y estructural de la cultura. 
Construcción social de la cultura en los procesos de salud y enfermedad. La tradición, 
innovación y pluralismo. Pluralidad cultural en la salud, la educación y los derechos 
humanos. Imaginario Social.  
Bibliografía Obligatoria: 

Suría, R. (2010) Sociología y Desarrollo Social, Psicología Social Curso 2010-11. 

Ser Humano, Sociedad y Cultura, Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de 
Investigaciones Jurídicas de la UNAM. 
 

 
Unidad 3 Salud y Diversidad Cultural 
Contenidos 

Breve reseña histórica de la construcción social de la diversidad cultural, colonización 
y procesos migratorios. Definición de diversidad cultural. La ética la moral y la 
diversidad cultural. Los pueblos originarios y la diversidad lingüística. El derecho a la 
diversidad. Patrimonio cultural y diversidad cultural. La modernidad y la globalización 
su impacto en la diversidad cultural. Cultura latinoamericana y cultura nacional 
Argentina. El valor simbólico de la cultura. Migración y salud,  la cultura, y diversidad 
cultural en la salud y la enfermedad,. Migración y salud y su relación con la atención 
integral humanístico de la enfermera.  
 
Bibliografía Obligatoria: 

Ortiz, M. (2012), Diversidad Cultural, Editorial Red Tercer Milenio, México. Dussel, E. 
(1967), Cultura, Cultura Latinoamericana y Cultura Nacional. 
Diversidad e Interculturalidad, Identidad y Derechos, Formación Etica y Ciudadana, 
Gobierno de Ciudad. 
 

 
Unidad 4 Proceso de socialización Contenidos 
Definición de socialización. Socialización primaria y secundaria. La familia, la escuela 
y los medios de comunicación. Ser social y ser sociable. La socialización como 
capacidad para relacionarse. Ser social y ser sociable. La socialización como 
aprendizaje en los procesos educativos y la salud. Los roles sociales. La 
socialización como una vía de adaptación a las instituciones. La estratificación social, 
clases sociales, la pobreza como fenómeno universal. El contrato social. La sociedad 
actual y la salud. Concepto de comunidad. Participación social y comunitaria. 
Influencias socioculturales de la salud, la enfermedad y la muerte desde lo social. 

 
 
 
Bibliografía Obligatoria: 
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Montserrat, R. (2005), Elementos Conceptuales para la Práctica de la Enfermería 
Comunitaria, Editorial Monsa. 
Ortego Matte, M. La Socialización, Ciencias Psicosociales I, Universidad de Cantabria. 

La Igualdad y la Diversidad en la Sociedad y la Cultura, Editorial Kapeluz. 

 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y ACTIVIDADES DE LOS ALUMNOS/AS 

 

Lectura Comentada: 

Los estudiantes leerán la bibliografía obligatoria y luego lo comentarán debatirán los 

temas dirigidos por el Docente. El debate es una variante de esta estrategia de 
enseñanza. 

Procedimiento: 
Se fija un tema y se selecciona la bibliografía obligatoria. 
El Docente solicitará a uno o varios estudiantes que lean el documento. 
El Docente podrá interrumpir cuando lo considere apropiado para hacer comentarios 
relacionados con el tema. 
Al final de la lectura se realizarán las conclusiones y entrega de actividad obligatoria 
grupal. 
 

 
Discusión dirigida: 

A partir del intercambio de ideas y opiniones entre los estudiantes de un grupo 
pequeño, acerca de un tema específico con un método y una estructura en la que se 
mezclan la comunicación formal y las expresiones espontáneas de los estudiantes. 
 

Procedimiento: 
Se plantea el problema y se divide a los estudiantes en grupos pequeños. 
El docente coordina el grupo con observaciones y comentarios sobre el tema. 
 
Al finalizar el trabajo se expone las conclusiones a todos los estudiantes del aula. Entrega 
del trabajo grupal obligatorio. 

 
Estudio de caso (video educativo) 

Se centra en una exposición de un film educativo sobre un tema específico. Esta 
actividad propicia una reflexión o juicio crítico alrededor de un hecho real o ficticio que 
previamente fue observado en el video. 

Procedimiento: 

Con el objetivo de cumplir con los contenidos, se propone el análisis de videos 
cortos, relacionadas con los distintos temas a desarrollar 

El docente expone el video educativo a todos los estudiantes, según los contenidos 
temáticos de cada unidad y expectativas de logro. 
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Se solicita un análisis y reflexión en función de los contenidos temáticos del video 
educativo en forma grupal. 

El docente dirige la discusión sobre las opiniones de todos los estudiantes y realiza 

los comentarios para fijar los contenidos temáticos. 

El grupo deberá elaborar una conclusión grupal, y entrega de la actividad práctica 

obligatoria. 

 

EVALUACIÓN Y PROMOCION 
 

 
En cumplimiento con las normativas de la institución y la modalidad de evaluación se 
considera la presentación de al menos tres trabajos prácticos obligatorios grupales 
aprobados (nota del primer examen parcial), y una evaluación parcial escrita con 
preguntas al final de cursada. Si las dos notas de examen parcial promedian 7, el 
estudiante promocionará la materia. 
Es importante aclarar que las notas no son promediables, es decir que deben obtener a 
menos una nota de 7 en cada instancia de examen parcial. Según el porcentaje de 
aprobación de un 70%.  Esta materia se promociona con una nota de 7 (siete), si la nota 
es entre 4 y 6, el estudiante tendrá que rendir examen final, y entre 2 y 3 reprobada. 
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CRONOGRAMA 
 

SEMANA FECHA HS. 
CÁT. 

UNIDAD (P) 
(VS) 
(VA 

TEMA 

1 13/08/2026 3   Presentación Profesor y Estudiantes, 
Contrato pedagógico, introducción a la 
materia, objetivos, propósitos, contenidos 
temáticos, bibliografía obligatoria, 
estrategias de enseñanza y actividades 
que realizarán los estudiantes, criterios de 
evaluación y promoción. 

2 20/08/2026 3 1 
Sociedad 
Estado 

y 
Salu

d 

 De la reflexión social a la sociología, 
Revolución Industrial y la sociedad 
capitalista. Definición de Estado, el Estado y 
Sociedad, sistema de Gobierno, los tres 
poderes del Estado: legislativo, ejecutivo y 
judicial, el Estado de Bienestar y Estado de 
Mercado, orígenes del capitalismo. La 
Sociedad, el Contrato Social, concepto de 
libertad, el mundo del mercado global y el 
rol del Estado. 

3 27/08/2026 3 1 
Sociedad 
Estado 

y 
Salu

d 

VA La incorporación de la salud en las 
políticas públicas. Políticas de salud y 
sistemas de atención médica, Art 
relacionados Constitución Nación 
Argentina, Ley Básica de Salud N°153. 
La política social y la construcción social 
de las políticas populares. Comunicación 
e intersubjetividad como fenómeno 
social. Imaginario Social, lo Instituido y lo 
Instituyente en la sociedad.  

4 03/09/2026 3 2 
Sociedad y 

Cultura 

 Definición de cultura, breve recorrido 
histórico, el ser humano y la cultura. Valor 
simbólico y estructural de la cultura. 
Cultura y Civilización, etnocentrismo, tipos 
de cultura: cultura primitiva, cultura mental, 
cultural social, cultural ecológica, cultura 
popular, subcultura, cultura tecnológica 

6 10/09/2026 3 2 
Sociedad y 

Cultura 

 El valor simbólico y estructural de la 
cultura. Construcción social de la cultura 
en los procesos de salud y enfermedad. 
La tradición, innovación y pluralismo. 
Pluralidad cultural en la salud, la 
educación y los derechos humanos. 
Imaginario Social.  

7 17/09/2026 3 3 
Salud 

y 
Diversidad 

Cultural 

VA Breve reseña histórica de la construcción 
social de la diversidad cultural, 
colonización y procesos migratorios. 
Definición de diversidad cultural. La ética 
la moral y la diversidad cultural. Los 
pueblos originarios y la diversidad 
lingüística. El derecho a la diversidad. 
Patrimonio cultural y diversidad cultural. 

         8 24/09/2026 3 3 
Salud 

y 
Diversidad 

Cultural 

 La modernidad y la globalización su 

impacto en la diversidad cultural. Cultura 
latinoamericana y cultura nacional 
Argentina. El valor simbólico de la cultura. 
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La cultura, y diversidad cultural en la 
salud y la enfermedad. 

9 08/10/2026 3   1° EXAMEN PARCIAL: ENTREGA DE 
TRABAJOS PRÁCTICOS ENTREGA 

GRUPAL 
10 15/10/2026 3 4 

Procesos 
de 

Socialización 

 Definición de socialización. Socialización 
primaria y secundaria. La familia, la 
escuela y los medios de comunicación. La 
socialización como capacidad para 
relacionarse. Ser social y ser sociable 

11 22/10/2026 3 4 
Procesos 

de 
Socialización 

 La socialización como aprendizaje en los 
procesos educativos y la salud. Los roles 
sociales. La socialización como una vía de 
adaptación a las instituciones 

12 29/10/2026 3 4 
Procesos 

de 
Socialización 

 La estratificación social, clases sociales, la 
pobreza como fenómeno universal. El 
contrato social. La sociedad actual y la 
salud. Influencias socioculturales de la 
salud, la enfermedad y la muerte desde lo 
social. 

Repaso; examen integrador 

 
13 05/11/2026 3   2° EXAMEN PARCIAL INTEGRADOR 

INDIVIDUAL: ESCRITO A LIBRO 
CERRADO. 

 
14 12/11/2026 3   Visita al Museo Sarmiento Pinacoteca  

15 19/11/2026 3   RECUPERATORIO 2° EXAMEN 
PARCIAL  

DEBATE SOBRE LOS TEMAS 
DESARROLLADOS. 

16 26/11/2026    
Firma de libretas, lineamientos para la 
presentación a examen final, reflexiones y 
cierre de la materia. 

 

 

Profesor  Interino Perspectivas Socioculturales de la Salud  
Prof. Esp. Lic. Sergio Marcelo Ortiz 
Esp. en Psicología Clínica de Niños y Adolescentes UBA  
Lic. en Psicología Clínica UCES 
Doctorando en Salud Pública UCES 
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