Clase 4 evolucion del concepto de salud
Determinantes de la salud
¡Hola a todas/os!
En esta clase nuestros objetivos son:

· Identificar las características que complejizan la visión única y universal del concepto de salud.
· Describir los cambios en el concepto de salud, en función de los contextos sociales.
· Conocer la visión actual sobre la salud

· Identificar los determinantes de la salud según el modelo de Lalonde
· Describir los determinantes sociales de la salud según la OMS
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Para comenzar las/os invitamos a ver estos videos. Vayan registrando las ideas principales que se exponen.  

https://youtu.be/7F81JgzApOM
https://youtu.be/FmqSeiJUyfQ
https://youtu.be/sMB6h8PC2JE

Responda las siguientes consignas
1- Describa las siguientes características del término “salud” que dificultan una visión única:
a- Uso en diferentes contextos
b- Presupuestos básicos diferentes

c- Aspiraciones / ideales en torno al estado de vida a alcanzar

2- Realice una síntesis de los cambios producidos en el concepto de salud, de acuerdo a los contextos sociales y los cambios en el concepto de la enfermedad, siguiendo los siguientes ejes:
a- Concepción física de la salud (oposición a la enfermedad)
b- La enfermedad psicosomática (salud como ideal de bienestar)

c- Importancia del entorno (la salud como equilibrio)

d- Las enfermedades conductuales (la salud como estilo de vida)

e- La salud como desarrollo personal y social
3- Explique los 5 niveles que establece Lalonde en los determinantes de la salud
Quedamos atentas a sus consultas y nos vemos en la próxima reunión.

