
ESCUELA SUPERIOR DE ENFERMERÍA “CECILIA GRIERSON” 

TRABAJO PRÁCTICO INTEGRADOR 

Materia: Sujeto y Sociedad 

 

Modalidad 

• Trabajo grupal de 4 a 6 integrantes.  

• Presentación escrita y exposición oral.  

• Extensión sugerida: 4 a 8 páginas (sin contar portada ni bibliografía).  

• Entrega en formato PDF.  

• Hoja tamaño A4. 

 

Normas de presentación 

• Fuente Arial, tamaño 11. 

• Interlineado 1,5. 

• Márgenes normales (2,5 cm). 

• Texto justificado. 

• Páginas numeradas. 

 

La portada deberá incluir: 

• Institución. 

• Carrera. 

• Materia. 

• Título del trabajo. 

• Integrantes del grupo. 

• Docente. 

• Fecha de entrega. 

 

Citas y bibliografía 

Toda información tomada de libros, artículos, informes, páginas web o cualquier otra fuente 

deberá citarse. Las citas textuales breves deberán colocarse entre comillas e indicar autor y 

año. 

Al finalizar el trabajo deberá incorporarse una sección de Bibliografía con todas las fuentes 

consultadas. 

 



Consigna general 

Seleccionar una problemática social actual de relevancia en Argentina y analizarla a partir de 

los conceptos trabajados en la materia. 

 

El análisis deberá vincular la problemática elegida con al menos dos de los siguientes ejes: 

• Proceso de socialización.  

• Identidad.  

• Cultura.  

• Salud y sociedad.  

• Familia.  

• Género y sexualidad.  

• Trabajo y relaciones sociales.  

Asimismo, deberán relacionar el tema con al menos dos de los textos abordados durante la 

cursada. 

 

Desarrollo del trabajo 

El informe deberá incluir: 

1. Presentación de la problemática 

Describir brevemente la situación elegida: 

• ¿En qué consiste?  

• ¿Por qué puede considerarse una problemática social?  

• ¿A quiénes afecta?  

• ¿Qué datos, noticias o estadísticas permiten evidenciar su importancia?  

2. Análisis sociológico 

Analizar la problemática utilizando conceptos de la materia. 

Algunas preguntas orientadoras: 

• ¿Qué factores sociales, culturales, económicos o políticos intervienen?  

• ¿Qué procesos de socialización se encuentran involucrados?  

• ¿Cómo influye en la construcción de identidades?  

• ¿Qué desigualdades sociales pueden identificarse?  

• ¿Qué relación tiene con la salud o las condiciones de vida de las personas?  

• ¿Qué instituciones participan en su producción, reproducción o resolución?  

3. Relación con la bibliografía 

Seleccionar conceptos de los textos trabajados y utilizarlos para interpretar la problemática. 



No se trata de resumir los textos, sino de emplearlos como herramientas para comprender el 

fenómeno analizado. 

4. Reflexión grupal 

Elaborar una reflexión final donde el grupo exponga: 

• Principales conclusiones.  

• Aprendizajes obtenidos.  

• Posibles estrategias o acciones para abordar la problemática.  

5. Bibliografía 

Incluir todas las fuentes consultadas según normas académicas básicas. 

 
 

Aclaración respecto del uso de fuentes y herramientas de Inteligencia Artificial (IA) 

Fuentes de información 

El trabajo deberá fundamentarse en fuentes confiables y verificables. 

Se recomienda utilizar: 

• Artículos periodísticos de medios reconocidos.  

• Informes de organismos públicos (INDEC, Ministerio de Salud, Ministerio de Mujeres y 

Diversidad, UNICEF, OPS, OMS, entre otros).  

• Artículos académicos o documentos institucionales.  

• Bibliografía de la materia.  

No se aceptarán afirmaciones sin respaldo documental. 

Todas las fuentes utilizadas deberán citarse correctamente al final del trabajo. 

 

Uso de Inteligencia Artificial 

Las herramientas de Inteligencia Artificial (ChatGPT, Gemini, Copilot u otras) podrán utilizarse 

como apoyo para la búsqueda de información, organización de ideas o revisión de la 

redacción. 

Sin embargo: 

• No podrán reemplazar la lectura de la bibliografía ni el análisis realizado por el grupo.  

• Toda información obtenida mediante IA deberá ser verificada mediante fuentes 

confiables.  

• El grupo será responsable del contenido presentado y de la calidad académica del 

trabajo.  

• Se valorará especialmente la capacidad de relacionar conceptos de la materia con la 

problemática seleccionada y de elaborar reflexiones propias.  



Al final del trabajo deberán indicar si utilizaron alguna herramienta de Inteligencia Artificial y 

describir brevemente para qué fue utilizada. 

Por ejemplo: 

"Para la elaboración de este trabajo se utilizó ChatGPT como herramienta de apoyo para la 

organización de ideas y revisión de la redacción. Los contenidos fueron verificados mediante la 

bibliografía de la materia y fuentes documentales citadas en el informe." 

 

Importante: La presentación de textos generados íntegramente por herramientas de 

Inteligencia Artificial, sin elaboración, análisis ni revisión crítica por parte de los/as estudiantes, 

o que no puedan defenderse en la presentación oral, será considerada una falta a la consigna 

del trabajo. 

 

Criterios de evaluación del Trabajo Práctico 

• Pertinencia y relevancia de la problemática elegida.  

• Uso adecuado de conceptos de la materia.  

• Capacidad de relacionar teoría y realidad social.  

• Integración de la bibliografía.  

• Fundamentación y argumentación.  

• Claridad en la exposición oral y escrita.  

• Participación de todos/as los/as integrantes. 

 

Posibles temáticas (orientativas) 

Los grupos podrán elegir libremente la problemática, siempre que tenga relación con los 

contenidos de la materia. 

 

Algunos ejemplos son: 

• Aumento de los problemas de salud mental en adolescentes.  

• Incremento de los suicidios y conductas autolesivas.  

• Consumo problemático de alcohol u otras sustancias.  

• Impacto de las redes sociales sobre la salud mental.  

• Violencia digital y ciberacoso.  

• Problemáticas en jóvenes vinculadas a las apuestas y juegos de azar en línea. 

• Brecha de género en el trabajo.  

• Disminución de la natalidad.  

• Cambios en los vínculos afectivos y de pareja.  



• Precarización laboral juvenil.  

• Desempleo juvenil.  

• Estrés laboral y salud mental.  

• División sexual del trabajo y tareas de cuidado.  

• Redes sociales en la construcción de identidades.  

• Consumos culturales juveniles.  

• Estereotipos corporales y salud.  

  

 

 

 

 

 


