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La familia 
como 
Institución

 La familia es una de las instituciones centrales para el desarrollo de 
las personas

 La familia como institución desempeña principalmente dos 
funciones: 
 Función socializadora
 Función de protección psico-afectiva

* En circunstancias, la familia puede no cumplir la función protectora (familia 
disfuncional) y causar distintos tipos de daño. Ej.: Según el Ministerio Público Tutelar 
del Poder Judicial de la CABA, el 80% de los casos de maltrato y abuso a niños y niñas 
es intrafamiliar.



Familia como
construcción
social

No es natural ni universal
 Es histórica y cambiante
 Se construye socialmente
Relación de interdependencia
Cambios sociales impactan en la familia
 Familia también influye en la sociedad



Familias 
Argentinas

 ¿Institución en crisis?

 ¿A qué nos referimos cuando hablamos de familia? 

 ¿Existe en la actualidad un único modelo familiar?

 ¿Cuáles son hoy, los modos de vivir en familia?

 ¿Cuáles son las relaciones entre las distintas 
generaciones y entre los géneros en las familias? 



Características 
para analizar el 
concepto de 
FAMILIA 

 Indicadores sociodemográficos: 
 Nupcialidad
 Natalidad
 Envejecimiento de la población
 Otros 

 Estructuras familiares y diversos modelos de familia

 Roles y distribución de tareas al interior de las familias

 Relaciones entre los géneros 

 Relaciones entre las generaciones 

 Proyectos personales de cada miembro del grupo familiar 

 Estrategias de las familias a lo largo de sus distintas etapas 



Dimensiones 
para pensar el 
concepto de 
FAMILIA

 Parentesco y matrimonio o unión consensual

 Sexualidad y reproducción

 Aceptación social y estabilidad de la unión consensual

 Unidad doméstica u hogar

 Residencia en común o cohabitación

 Grupo social e interacciones que se producen dentro de él

 Relaciones del grupo familiar con la sociedad y el Estado 

 Historia, origen y evolución de las estructuras familiares



¿A qué nos 
referimos 
cuando 
hablamos de 
familia?

Tipos de definiciones:

 Estadísticas:  se centran en las unidades domésticas u hogares 
censales. Se trata de conceptos operativos, que nos permiten 
observar qué sucede en la unidad doméstica en un momento 
determinado (censo y/o encuesta permanente te hogares, etc)

 Antropológicas: destacan las dimensiones del parentesco, el 
matrimonio y la filiación, en distintas culturas y distintos 
momentos

 Sociológicas: consideran a la familia como grupo social, con su 
historia, su constitución, su estructura, los vínculos entre sus 
integrantes y sus modos de vida y de organización. Asimismo, 
estudian las articulaciones entre esta institución con el conjunto de 
la sociedad y con el Estado



Propuesta de 
definición de 
FAMILIA

 La familia es una unidad plural sujeta a todas las mediaciones y 

vicisitudes de una crisis manifiesta en todas las dimensiones de la 

vida colectiva emocional, política, económica, ecológica, social, 

cultural, moral. Pero la familia, como realidad colectiva, tiene una 

manifestación plural, microsocial, a veces difícil de generalizar. No 

se trata solamente de su manifestación formal, institucionalizada, 

plasmada en las normas jurídicas y morales sino, sobre todo, de su 

manifestación real, informal y cambiante. (A. Palermo)



La Familia 
como sistema 
de autoridad y 
poder

 En la familia se expresan vínculos sociales entre los 
sexos y entre las generaciones y relaciones de 
producción y de reproducción. 
 La estructura familiar tradicional se organizaba en basa 

a unas relaciones de poder y un reparto de tareas 
donde el padre ejercía como sustentador económico, 
mientras que la madre se encargaba del cuidado de 
hijos, hijas y esposo y su espacio central era el hogar 
domestico.



Tipos de 
familias. 
Diversidad 
familiar.

 Familia nuclear tradicional (biparental): Formada por un padre, una madre y sus 
hijos/as.

 Familia monoparental: Compuesta por un solo progenitor (madre o padre) y uno o 
más hijos/as. 

 Familia reconstituida, compuesta o ensamblada: Formada por una pareja en la que 
uno o ambos miembros tienen hijos de una relación anterior.

 Familia extensa: Incluye a parientes consanguíneos de varias generaciones, como 
abuelos/as, tíos/as o primos/as conviviendo juntos/as.

 Familia homoparental: Pareja de dos hombres o dos mujeres que tienen hijos/as o 
no.

 Familia sin descendencia: Parejas que deciden no tener descendencia o no pueden 
tenerla.

 Familia adoptiva o de acogida: Padres que adoptan a un/a niño/a o lo/a acogen 
temporalmente.

 Familia unipersonal: Hogar formado por una sola persona.
 Familia de padres separados: Parejas separadas o divorciadas que comparten la 

crianza de los hijos, a veces con dos hogares funcionales.
 Familia multinuclear: Aquella que incluye a la familia nuclear y a otras personas sin 

parentesco directo.
 Familia coparental: Dos o más personas, sin tener una relación sentimental o sexual 

entre sí, deciden tener y criar hijos/as en común



Heterogeneidad 
de estructuras y 
dinámicas 
familiares en 
Argentina

Respecto de las estructuras, las nuevas pautas de 
conformación de familias, varían según sectores sociales, 
género y zona de residencia. 
 La forma predominante sigue siendo la familia nuclear. 
 No obstante, en los últimos años del siglo XX, las 

familias nucleares han disminuido y han aumentado los 
hogares unipersonales y en menor medida las familias 
extensas o compuestas. 



Cambios en las 
estructuras 
familiares en 
Argentina

 Incremento de las uniones de hecho y disminución de las uniones 
legales. Las uniones de hecho aumentaron en todas las edades, pero si tenemos en cuenta el 
sector social, en los sectores bajos crecieron entre los más jóvenes y en los sectores altos entre 
los mayores.

 Aumento de la edad en la que se accede a la unión, ya sea de hecho 
o legal. Las pautas de formación de las familias difieren entre géneros y entre estratos 
sociales. Los varones acceden más tarde al matrimonio o a las uniones de hecho, sobre 
todo, en los de sectores sociales más altos. Las mujeres ingresan un poco más jóvenes, 
pero siguen la pauta mencionada de formación de una familia, fundamentalmente entre 
las más educadas. Es menos frecuente la formación de una familia por vía legal y se hace 
a edades más tardías.

 Incremento de los hijos nacidos fuera del matrimonio.

 Aumento de las separaciones. Al aumentar la expectativa de vida, crece la 
propensión al divorcio o separación.

 Aumento de las familias reconstituidas, las familias sin hijos y las 
familias con jefatura femenina.

 Aumento de los hogares unipersonales. Debido más a la ruptura del 
matrimonio.

 Las familias nucleares, si bien han descendido, siguen siendo las más 
frecuentes. Sin embargo, han cambiado las características de estas familias, ya que 
muchas de ellas son uniones de hecho o familias reconstituidas. El tamaño de las familias 
es menor, y también lo es su estabilidad. 



Debates en 
torno a la 
baja de 
natalidad en 
Argentina 

• En nuestro país la tasa de natalidad viene descendiendo en el país desde 
2014 (Dirección de Estadísticas e Información de la Salud) 

• La tasa de fecundidad adolescente se redujo más que la fecundidad 
general (Fondo de Población de las Naciones Unidas – UNFPA) 

• Entre las madres de menor nivel educativo (hasta primaria completa), los 
nacimientos se redujeron un 77% desde 2005. En los niveles educativos 
superiores, un 13% (secundario incompleto) y un 7% (secundario 
completo y más). Fuente: UNFPA.

• Las limitaciones económicas, desigualdades y falta de una pareja 
adecuada son otras razones que dificultan la maternidad (UNFPA)

• La baja natalidad no representa una amenaza demográfica para Argentina, 
ni implica que el país no pueda crecer económicamente (CIPPEC)





Mayor 
democratización 
de los vínculos 
familiares

 Los cambios de carácter estructural que se han establecido a 
nivel social, vinculados a la incorporación de las mujeres al 
ámbito laboral, el descenso de la natalidad y el uso de 
métodos de control de la natalidad, entre otros, han 
modificado los valores y las relaciones de poder sobre los 
cuales se asentaba la familia nuclear tradicional, 
estableciendo nuevos patrones y formas de comportamientos. 

 En la actualidad, es cada vez más frecuente que sean los dos 
progenitores quienes aporten económicamente al hogar y las 
funciones que ambos desarrollan, no quedan tan separadas 
como anteriormente. 

 Los diferentes estudios en los últimos años muestran 
evidencias de:
 Mayor igualdad entre los géneros
 Distribución más equitativa de las tareas y del poder al interior 

de las familias
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