
EXAMEN FISICO – GUIA DE PREGUNTAS 

 

 

1- Mencione algunos objetivos de la exploración física. 

2- ¿Cuáles son los procedimientos más utilizados por enfermería para la valoración 

física? 

3- ¿Qué contempla la Revisión General? 

4- ¿Por qué es importante el CSV durante la valoración? 

5- ¿Cuáles son las líneas imaginarias (Planos anatómicos) que dividen algunas 

regiones topográficas del cuerpo humano? 

6- En la exploración cefalocaudal ¿Cómo iniciamos la valoración de la cabeza? 

7- ¿Qué técnica utilizamos para la valoración del cuello? 

8- ¿Qué tipos de tórax podemos encontrar en nuestras evaluaciones? 

9- Mencione brevemente cómo realiza la valoración torácica. 

10- Describa brevemente cómo valora la región abdominal. 

11- ¿Qué valoramos en los MMSS? 

12- ¿Qué valoramos en los MMII? 


