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Programa - Planificación de Temas 

 Enfermería de la Infancia y Adolescencia 

Tercer Año – Segundo Cuatrimestre –  2026 
 
Espacio Curricular: Enfermería de la Infancia y Adolescencia. 

Horas totales: 192hs.  

Curso: 3º 2 cuatrimestre. 
Año: 2026 

Cuatrimestre de cursado: marzo - julio 

Profesores: Prof. Dr.  Diego Howlin. 
 

OBJETIVOS GENERALES 

 

• Identificar el rol de la enfermería específico en el cuidado de la infancia, la adolescencia 
y su familia.  

• Comprender la etiología, mecanismos fisiopatológicos, manifestaciones clínicas y 
tratamiento de las enfermedades  prevalentes de la infancia y la adolescencia en la 
República Argentina. 

• Proponer y promover Procesos de Enfermería (PAE) para el cuidado de  los niños, 
adolescentes  y sus familias con problemas prevalentes en la salud,  con énfasis en la 
promoción de la salud,  prevención de la enfermedad, , identificación y resolución de  
prioridades que afecten el pronóstico y la salud futura del niño y el adolescente.  

• Identificar situaciones clínico asistencial que involucran dilemas éticos y determinar 
estrategias para promover abordar al paciente y su familia de manera criteriosa y ética.  

 
CONTENIDOS 
 

Unidad Nº 1: La Salud de los niños en Argentina, la familia y el profesional de enfermería.  
Contenidos: La Salud en la población Infantil Argentina. Morbimortalidad Infantil. Impacto de la 
Hospitalización en el Niño y su Familia. Perfil y futuro de la Enfermería Pediátrica. Cuidados de 
rutina: control de signos vitales y medidas antropométricas. 
 
Bibliografía: 
Ministerio de Salud de la Nación Argentina. Marzo 2024. El Ministerio de Salud anunció un nuevo 

descenso en la mortalidad infantil. Consultado el 30 de junio 2023. Recuperado de: 
http://xurl.es/ppoc4  
 
Ministerio de Desarrollo Social. Marzo 2019. Indicadores de niñez y adolescencia. Mortalidad de 0 
a 19 años. Consultado el 30 de junio 2023. Recuperado de: http://xurl.es/yahvp 
 
Unidad Nº 2: Crecimiento y desarrollo integral del niño.  
Contenidos: Crecimiento y desarrollo (generalidades). Alimentación en la primer y segunda 
Infancia.  TEA (Trastornos del Espectro Autista) detección, diagnóstico, tratamiento y 
generalidades del cuidado de enfermería. 
 
Bibliografía:  
Comité de Crecimiento y Desarrollo. 2017. Guía para el seguimiento del desarrollo infantil en la 
práctica pediátrica. Sociedad Argentina de Pediatría (SAP). Consultado el 30 de junio 2023. 
Recuperado de: https://onx.la/d7d15  
 
Barani, Mariela y col. 2019. CONSENSO SOBRE DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE PERSONAS CON 
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. Ministerio de Salud y Desarrollo Social. Consultado el 07 de 
febrero 2024. Recuperado de: https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/consenso-tea.pdf  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://xurl.es/ppoc4
http://xurl.es/yahvp
https://onx.la/d7d15
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/consenso-tea.pdf
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Unidad Nº 3: Atención de Emergencias y Consultorio Pediátricos.  
Contenidos: RCP básico y Avanzado. Generalidades de las enfermedades eruptivas y 
vacunación.  
 
Bibliografía:  
 
Moreno, Rodolfo Pablo y col. 2013. Programa de Emergencias y Reanimación Avanzada 
Pediátrica (Programa ERA). Editorial Sociedad Argentina de Pediatría. Consultado el 02 de febrero 
de 2024. Recuperado en: https://shre.ink/rei6 
 
Rodríguez, Natalia. 2020.  Enfermedades eruptivas de la infancia. Consultado el 05 de julio de 2023. 
Recuperado en: https://vsip.info/enfermedades-eruptivas-de-la-infancia-cuadro-comparativo-
pdf-free.html  

 
 
Unidad Nº 4: El niño con alteraciones relacionadas con la transferencia de oxígeno.  
Contenidos: Enfermedades Respiratorias Obstructivas: Bronquiolitis. Proceso de Atención de 
Enfermería en las Enfermedades Obstructivas con criterios de prevención. Enfermedades 
Respiratorias Restrictivas: Neumonía. Derrame Pleural. Proceso de Atención de Enfermería en las 
Enfermedades Restrictivas con criterios de prevención. Taller de RX tórax (nociones básicas de 
interpretación), Oxigenoterapia (dispositivos no invasivos e invasivos a la vía aérea) y 
Farmacología aplicada a la salud respiratoria. Taller de Drenajes pleurales (pasivos y activos). 
 
Bibliografía: 
Lic.  Enf. Kalczynski, Vanesa; Lic. Enf. Chattás, Guillermina; Lic. Enf. Quiroga, Ana (2012). Revisando 
técnicas: Drenaje pleural. Consultado: 7 Julio, 2017. Recuperado en: 
http://fundasamin.org.ar/newsite/wp-content/uploads/2012/12/Revisando-tecnicas-Drenaje-
pleural.pdf 
 
Unidad Nº 5: El niño con alteración de la nutrición y eliminación gastrointestinal.  
Contenidos: Diarrea Aguda. Alteraciones Hidroelectrolíticas. Proceso de Atención de Enfermería 
en los Niños con Cuadros de Diarrea Aguda con criterios de prevención. Taller de Accesos 
Vasculares Periféricos y Centrales. Taller de Balance Hidroelectrolítico.  
 
Bibliografía:  
Afazini y col. (2003). Diarrea Aguda en la Infancia. Actualización sobre criterios de diagnóstico y 
tratamiento. Sociedad Argentina de Pediatría. Consultado el 29 de junio de 2019. Recuperado en: 

https://www.sap.org.ar/uploads/consensos/consenso-de-diarreas-agudas-en-la-infancia.pdf 
 
 

Unidad Nº 6: El niño con alteraciones de la vida de relación sensoperceptivas.  
Contenidos: Meningitis Aséptica (Viral) y Bacteriana. Proceso de enfermería en niños con 
meningitis. Síndromes Convulsivos: Convulsiones Febril. Proceso de Enfermería en los Niños 
Convulsivos Febriles. 
 
Bibliografía:  
Aguilar Cordero M. José. (2012). Alteraciones convulsivas en el niño y en el adolescente. En Tratado 
de enfermería del niño y el adolescente, Cuidados pediátricos (pp. 245-246). España: Elsevier. 
 
David Wilson. (2009). Valoración y Planes de Cuidados de Enfermería. En Manual de Enfermería 
Pediátrica de Wong (pp. 102-104, 106, 461-463, 469-470). México: Mc Graw Hill Educación. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unidad Nº 7: El niño con alteraciones de la función renal y eliminación urinaria.  

https://shre.ink/rei6
https://vsip.info/enfermedades-eruptivas-de-la-infancia-cuadro-comparativo-pdf-free.html
https://vsip.info/enfermedades-eruptivas-de-la-infancia-cuadro-comparativo-pdf-free.html
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Contenidos: Definición, Etiología, Impacto Epidemiológico de la IRA en la infancia. Síndrome 
Urémico Hemolítico. Proceso de Enfermería en niños con IRA de etiología predominantemente 
renal. Métodos de depuración extrarrenal: diálisis peritoneal. 
 
Bibliografía:  
 
Exeni, Andrea. (2011). Síndrome Urémico Hemolítico. En Manual de Emergencias Pediátricas. (pp. 
287-296). Editorial Corpus. Buenos Aires  
 
 
 

Unidad Nº 8: Atención de enfermería en patologías quirúrgicas prevalentes en la infancia.  
Contenidos: Generalidades de la Atención de Enfermería en el Pre y Posquirúrgico de: Tracto 

intestinal: apendicetomía. Proceso de Atención de Enfermería en las instancias pre y 
posquirúrgicas.  Observaciones varias sobre el manejo y cuidado del niño con dolor agudo y 
cronico. 
 
Bibliografía:  
Dra. Vargas, Ana Julia. (2016). CUIDADOS POSTOPERATORIOS DEL PACIENTE 
PEDIÁTRICO. Consultado: 7 Julio, 2017. Recuperado en:  
http://www.sap.org.ar/docs/Congresos2016/Medicina%20Interna/PDFs%20Miercoles/M19_Varga
sAndrade_Cuidados%20postquirurgicos.pdf 
 
Goldman, A. (2014). Manual de enfermería oncológica. 1a ed. Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires: Instituto Nacional del Cáncer. Consultado el 05 de julio de 2023. Recuperado en: 
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000510cnt-38-
ManualEnfermeriaOncologica2014.pdf  
 
 

Unidad Nº 9: El niño con problemas cardiocirculatorios, Insuficiencia cardiaca, cardiopatías 
congénitas y adquiridas.  
Contenidos: Alteración de la oxigenación de origen cardiovascular: Insuficiencia Cardiaca 
Derecha. Insuficiencia Cardiaca Izquierda. Insuficiencia Cardiaca Congestiva.  Definición, 
Etiología, Fisiopatología. Cuidados de Enfermería en los niños con IC. Cardiopatías congénitas. 
Impacto Epidemiológico de las cardiopatías congénitas. Clasificación Clínica y Hemodinámica. 
Cardiopatías de Cortocircuito: Comunicación Interauricular. Comunicación Interventricular. 
Tetralogía de Fallot. Cardiopatía Vascular: Ductus Arterioso Persistente. Proceso de Atención de 

Enfermería en los Niños con Insuficiencia Cardiaca Congestiva y Postoperatoria de Cirugía 
Cardiovascular. 
 
Bibliografía:  
Lic. Enf. Flores, Claudia; Lic. Enf. Gallardo, Nélida. (1997). Cuidados de Enfermería en Niños 
Cardiópatas.  Consultado: 7 de Julio. Recuperado en:  
http://www.fac.org.ar/fec/foros/nursing/material/nincard.pdf 
 
Ball Jane W. & Ruth C. Bindler. (2010). Alteraciones de la función cardiovascular. En Enfermería 
Pediátrica, Asistencia Infantil (pp. 767-776). España: Pearson Educación S.A. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y ACTIVIDADES DE LOS ALUMNOS 
 
Exposición y discusión de temas. 

http://www.sap.org.ar/docs/Congresos2016/Medicina%20Interna/PDFs%20Miercoles/M19_VargasAndrade_Cuidados%20postquirurgicos.pdf
http://www.sap.org.ar/docs/Congresos2016/Medicina%20Interna/PDFs%20Miercoles/M19_VargasAndrade_Cuidados%20postquirurgicos.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000510cnt-38-ManualEnfermeriaOncologica2014.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000510cnt-38-ManualEnfermeriaOncologica2014.pdf
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Estudio de casos. 
Talleres de prácticas específicas de enfermería pediátrica. 
Práctica Profesionalizante de Enfermería al cuidado de la salud infantil en Hospitales a designar. 
 
 

REGULARIZACION Y APROBACIÓN 
 

Requisitos de regularización: 
 
Aprobar las dos instancias de Evaluaciones Parciales  o bien uno de sus recuperatorios (uno por 
cada evaluación parcial con el 60% del caudal de preguntas o premisas respondidas 
satisfactoriamente).  
 

Acreditar la práctica profesionalizante del espacio en cuestión con una nota mínima de cuatro 
(4) puntos. Y aprobar la presentación de un PAE (Proceso de Atención de Enfermería). Este PAE 
tendrá una sola instancia de recuperación.    

 
 

Requisito de Aprobación:  
Aprobar el examen final con un mínimo de cuatro (4) puntos que se corresponde con los 60% de 
respuesta acertadas satisfactoriamente, o más de nota.  El final podrá ser de resolución oral, 

escrita o cualquier combinación que resulte pertinente.  
 

Evaluaciones Parciales Sumativas y Recuperatorios 

 
 

Evaluaciones Fechas Contenidos (Unidades) Observaciones 

Parcial 1  30/04/26 1, 2, 3, 4 Comisiones A y B 

Recuperatorio Parcial 1 

 

21/05/26 Mismos que el Parcial Comisiones A y B 

 

Parcial 2  11/06/26 5, 6, 7, 8 Comisiones A y B 

Recuperatorio Parcial 2 

 

25/06/26 Mismos que el Parcial Comisiones A y B 

 

 
 
PRÁCTICAS PROFESIONALIZANTES DE ENFERMERIA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA (PREVISTAS) 

AMBAS COMISIONES A Y B.  

 
 

Sem. Fechas  Hospitales seleccionados 

 
04 - 07 

L/M/M 
 

 

 

Mes: ABRIL 
Días: 

S1: 06, 07, 08 
S2: 13, 14, 15 

S3: 20, 21 

S4: 27, 28, 28 
 

Hospital General de Niños Dr. Pedro de Elizalde 
Hospital General de Niños Dr. Ricardo Gutiérrez 

 
Días totales de practica 11 (once). Por ausentar en la 

Practica Profesionalizante de EIyA 2 (dos) días.  

 

Planificación de Clases  

 
CRONOGRAMA COMISIÓN A 
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Sem. Fecha Unidad Tema 

1 
 

 

 
 

 

 
 

16, 18 de 
marzo 

 

 
 

 

19 de 
marzo 

 

1 
 

 

 
 

 

2 
 

 

La Salud en la población Infantil Argentina. Morbimortalidad 
Infantil. Impacto de la Hospitalización en el Niño y su Familia. 
Perfil y futuro de la Enfermería Pediátrica. Cuidados de rutina: 
control de signos vitales y medidas antropométricas.  
 
 
Generalidades del Crecimiento y el Desarrollo. Alimentación 
en la primer y segunda Infancia. TEA (generalidades). 

2 23 y 26 de 
marzo 

3 RCP básico/avanzado.  
 

Atención inicial de enfermedades eruptivas. Programa 
Ampliado de Inmunizaciones en la Infancia. 
 

 
3  

 

 
30 de 

marzo y 01 

de abril 
 

 
4 

 

 

Enfermedades Respiratorias Obstructivas: Bronquiolitis. 
Proceso de Atención de Enfermería en las Enfermedades 
Obstructivas. Farmacología aplicada a la salud respiratoria. 
Taller de Oxigenoterapia.  

4 09 de abril 4 

VS 

Enfermedades Respiratorias Restrictivas: Neumonía. Derrame 
Pleural. Proceso de Atención de Enfermería en las 
Enfermedades Restrictivas 

5 
 

16 de abril  5 Diarrea Aguda. Alteraciones Hidroelectrolíticas.  

6 23 de abril 5 
VS 

Proceso de Atención de Enfermería en los Niños con Cuadros 
de Diarrea Aguda. 

7 30 de abril PRIMERA EVALUACIÓN PARCIAL (ambas comisiones A y B 
juntas en el Aula 9 de 7:30 a 09:15hs) 

8 
 

 

07 de mayo 
 

 

6 Meningitis Aséptica (Viral) y Bacteriana. Proceso de 
enfermería en niños con meningitis. Proceso de enfermería en 
niños con meningitis. 

9 14 de mayo 6 Síndromes Convulsivos: Convulsiones Febril. Proceso de 
Enfermería en los Niños Convulsivos Febriles. 

10 21 de mayo RECUPERATORIO DEL PRIMER PARCIAL (Ambas comisiones A 

y B (aula a designar) EN SIMULTANEO A LAS CLASES 

10 21 de mayo 7 Definición, Etiología, Impacto Epidemiológico e 
Fisiopatología de la IRA en la infancia. Síndrome Urémico 
Hemolítico. 

 

11 28 de mayo 
 

 

7 
VS 

Proceso de Enfermería en niños con IRA de etiología 
predominantemente renal. Métodos de depuración 
extrarrenal: diálisis peritoneal, hemodiálisis.  

12 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

04 de junio 
 

 

 
 

 

 
 

8 
 

 

 
 

9 

Cirugía de Tracto intestinal: apendicetomía. Proceso de 
Atención de Enfermería en las instancias pre y posquirúrgicas 

de Apendicetomía. Taller de Manejo del dolor.  (Unidad 

Autogestionada) 
 
Insuficiencia Cardiaca Derecha. Insuficiencia Cardiaca 
Izquierda. Insuficiencia Cardiaca Congestiva.  Definición, 
Etiología, Fisiopatología.  
 

 
 

Sem. Fecha Unidad Tema 

13 
 

 

11 de junio SEGUNDA EVALUACIÓN PARCIAL (ambas comisiones A y B 
juntas en el Aula 9 de 7:30 a 09:15hs) 

14 18 de junio 9 
VS 

Cuidados de Enfermería en los niños con IC.   
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15  

25 de junio 

RECUPERATORIO DEL PRIMER PARCIAL (Ambas comisiones A 

y B (aula a designar) EN SIMULTANEO A LAS CLASES 
 

15 

 

 
 

 
 

 

25 de junio 9 

 

Cardiopatías congénitas. Impacto Epidemiológico de las 
cardiopatías congénitas. Clasificación Clínica y 
Hemodinámica.  

16 
 

02 de julio 9 
 

Cardiopatías de Cortocircuito: Comunicación Interauricular. 
Comunicación Interventricular. Tetralogía de Fallot. 
Cardiopatía Vascular: Ductus Arterioso Persistente. Proceso 

de Atención de Enfermería en los Niños en Postoperatoria de 
Cirugía Cardiovascular. 
 

 

16 
 

 

02 de Julio 
 

 

 

CIERRE DE LA ASIGNATURA – FIRMA DE LIBRETAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

CRONOGRAMA COMISIÓN B 
 

Sem. Fecha Unidad Tema 
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1 

 
 

 

 
 

 

 

16, 18 de 

marzo 
 

 

 
 

19 de 

marzo 
 

1 

 
 

 

 
 

2 

 
 

La Salud en la población Infantil Argentina. Morbimortalidad 
Infantil. Impacto de la Hospitalización en el Niño y su Familia. 
Perfil y futuro de la Enfermería Pediátrica. Cuidados de rutina: 
control de signos vitales y medidas antropométricas.  

 
 
Generalidades del Crecimiento y el Desarrollo. Alimentación 
en la primer y segunda Infancia. TEA (generalidades). 

2 23 y 26 de 

marzo 

3 RCP básico/avanzado.  
 
Atención inicial de enfermedades eruptivas. Programa 
Ampliado de Inmunizaciones en la Infancia. 
 

 

3  
 

 

30 de 
marzo y 01 

de abril 

 

 

4 
 

 

Enfermedades Respiratorias Obstructivas: Bronquiolitis. 
Proceso de Atención de Enfermería en las Enfermedades 
Obstructivas. Farmacología aplicada a la salud respiratoria. 
Taller de Oxigenoterapia.  

4 09 de abril 4 

VS 

Enfermedades Respiratorias Restrictivas: Neumonía. Derrame 
Pleural. Proceso de Atención de Enfermería en las 
Enfermedades Restrictivas 

5 

 

16 de abril  5 Diarrea Aguda. Alteraciones Hidroelectrolíticas.  

6 23 de abril 5 

VS 

Proceso de Atención de Enfermería en los Niños con Cuadros 
de Diarrea Aguda. 

7 30 de abril PRIMERA EVALUACIÓN PARCIAL (ambas comisiones A y B 

juntas en el Aula 9 de 7:30 a 09:15hs) 

8 

 
 

07 de mayo 

 
 

6 Meningitis Aséptica (Viral) y Bacteriana. Proceso de 
enfermería en niños con meningitis. Proceso de enfermería en 
niños con meningitis. 

9 14 de mayo 6 Síndromes Convulsivos: Convulsiones Febril. Proceso de 
Enfermería en los Niños Convulsivos Febriles. 

10 21 de mayo RECUPERATORIO DEL PRIMER PARCIAL (Ambas comisiones A 

y B (aula a designar) EN SIMULTANEO A LAS CLASES 

10 21 de mayo 7 Definición, Etiología, Impacto Epidemiológico e 
Fisiopatología de la IRA en la infancia. Síndrome Urémico 
Hemolítico. 

 

11 28 de mayo 

 
 

7 

VS 

Proceso de Enfermería en niños con IRA de etiología 
predominantemente renal. Métodos de depuración 
extrarrenal: diálisis peritoneal, hemodiálisis.  

12 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

04 de junio 

 
 

 

 
 

 

 

8 

 
 

 

 
9 

Cirugía de Tracto intestinal: apendicetomía. Proceso de 
Atención de Enfermería en las instancias pre y posquirúrgicas 

de Apendicetomía. Taller de Manejo del dolor.  (Unidad 

Autogestionada) 
 
Insuficiencia Cardiaca Derecha. Insuficiencia Cardiaca 
Izquierda. Insuficiencia Cardiaca Congestiva.  Definición, 

Etiología, Fisiopatología.  
 

 
 
 
 

Sem. Fecha Unidad Tema 

13 
 

 

11 de junio SEGUNDA EVALUACIÓN PARCIAL (ambas comisiones A y B 
juntas en el Aula 9 de 7:30 a 09:15hs) 

14 18 de junio 9 Cuidados de Enfermería en los niños con IC.   
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VS 

15  
25 de junio 

RECUPERATORIO DEL PRIMER PARCIAL (Ambas comisiones A 
y B (aula a designar) EN SIMULTANEO A LAS CLASES 

 

15 

 
 

 
 

 

 

25 de junio 9 

 

Cardiopatías congénitas. Impacto Epidemiológico de las 
cardiopatías congénitas. Clasificación Clínica y 
Hemodinámica.  

16 

 

02 de julio 9 

 

Cardiopatías de Cortocircuito: Comunicación Interauricular. 

Comunicación Interventricular. Tetralogía de Fallot. 
Cardiopatía Vascular: Ductus Arterioso Persistente. Proceso 
de Atención de Enfermería en los Niños en Postoperatoria de 
Cirugía Cardiovascular. 

 

 
16 

 

 
02 de Julio 

 
 

 
CIERRE DE LA ASIGNATURA – FIRMA DE LIBRETAS 

 
 

 
 

CLASES VIRTUALES SINCRÓNICAS COMISIONES A Y B 
 
 

 

 
09 DE ABRIL.   7:30 A 9:30HS LINK: https://meet.google.com/uch-rieh-iyo  

 

23 DE ABRIL.   7:30 A 9:30HS LINK: https://meet.google.com/ygg-jxkx-qcn  
 

28 DE MAYO.  7:30 A 9:30HS LINK: https://meet.google.com/dqa-kswu-cve  

 

18 DE JUNIO.  7:30 A 9:30HS LINK: https://meet.google.com/kmd-zqjw-cvq  

 
 

https://meet.google.com/uch-rieh-iyo
https://meet.google.com/ygg-jxkx-qcn
https://meet.google.com/dqa-kswu-cve
https://meet.google.com/kmd-zqjw-cvq
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