Escuela Superior de Enfermeria Cecilia Grierson. Sede Caballito
Carrera de Enfermeria (Res. 1436/17 ).
PROGRAMA.

Espacio Curricular: ENFERMERIA DEL ADULTO

Horas semanales:

Curso: 2 afio 2° cuatrimestre.

Ano: 2026
Cuatrimestre de cursado: agosto-diciembre

Profesor/a Jefe de aino: Prof. Lic. Hugo Carrasco
Profesor/es: Prof. Lic Arfuch, Gisela;

Prof Lic Ayala, Alicia;

Prof. Lic. Velasquez, Karina;

Prof Lic. Zambrano, Jessica;

Prof Lic. Andreola, Gustavo.

OBJETIVOS GENERALES

Que los estudiantes:

Apliquen adecuadamente la metodologia de resoluciéon de problemas para la valoracion diagndstica y planificacion
del cuidado, con un enfoque flexible y dinamico.

Examinen los factores que originan la situacion de salud-enfermedad a fin de planificar y brindar cuidados que
posibiliten que sean las personas los promotores de su propio bienestar y desarrollo individual y comunitario.

Comprendan los principales mecanismos fisiopatoldgicos de las afecciones prevalentes del adulto joven, maduro y
mayor, poniendo énfasis en las de resolucién quirirgica, emergencias y trauma.

Elaboren planes de cuidados, proponiendo acciones independientes de prevencion primaria, secundaria y terciaria,
aplicando la metodologia de resolucién de problemas (PAE), con un enfoque flexible y dinamico. Participen en la
toma de decisiones en el equipo interdisciplinario, relacionada con el cuidado integral de la persona, familia y grupos.
Reflexionen criticamente sobre el modelo de atencion médica y de enfermeria y el perfil epidemioldgico del adulto en
nuestro pais.



CONTENIDOS

Unidad N° 1: El hombre en el contexto quirdrgico

Contenidos.

La cirugia. Conceptos generales. Ramas de la cirugia

El hospital. Dependencias de los hospitales. Equipo profesional quirdrgico
El quiréfano. Caracteristicas edilicias del quirdfano. Estacion de enfermeria
El ambiente quirtirgico. Areas de circulacion. Areas restringidas.
Indumentaria quirdrgica. Colocacidn de la bata quirurgica y guantes.
Lavado de manos quirurgico.

El estrés quirtrgico. Relacion médico-paciente.

La tarea de enfermeria en el estrés quirdrgico

Bibliografia de la unidad.

Diccionario de Medicina Mosby. (Ultima edicion). (2016). Barcelona, Espafia.: Océano.

1
2.
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8.
9.

Diccionario Mosby. Pocket de medicina y ciencias de la salud. (6. Edicion). (2010). Espafia: Elsevier

Beare y Myers. (2000). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espafia: Haurcot
y Brace.

Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirargica. (12* Edicion, tomo 1y 2). Espaiia.: Lippincott
Dorothy, B. (1995). Trastornos Gastrointestinales. Serie Mosby de Enfermeria Clinica. Espafia.: Doyma

Holloway, Nancy M. (2010). Planes de cuidados de Enfermeria médico quirurgica. Barcelona, Espaiia.: Edit. Doyma.

Marjory Gordon. (2010). Diagnostico enfermero. (3ra. Edicion). Madrid, Esparnia.: Doyma
Modulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afio. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

Osinachi Chijoke y colaboradores. (2004). Farmacologia para la Enfermeria. Buenos Aires, Argentina, Akadia

Villagrasa y Paya. (2004).Cuidados pre y posquirurgicos en enfermeria. Espafia.: Doyma

10. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirtrgica. (4* edicién). Madrid, Espafia.: Pearson Educacion S.A.

11. Fuller, Joanna K. (2013) Instrumentacion quirurgica. Teoria, técnicas y procedimientos.

(5% edicion). Madrid.: Médica Panamericana

Unidad N° 2 :El adulto / anciano en el perioperatorio

Contenidos.

Clasificacion de las cirugias. Respuesta fisiolégica y psicoldgica a la cirugia.

El ambiente preoperatorio. Seguridad del paciente. Marco legal.

Actuaciones de enfermeria en el preoperatorio.

Valoracioén preoperatoria. Tratamiento farmacoldgico y preparacion pre operatoria.
Medicacion pre anestésica.

e Guia de educacion al paciente. Consideraciones geriatricas.



e E/ ambiente intraoperatorio. Anestesia. Definicion, clasificacion y cuidados de enfermeria.
Complicaciones: Hipertermia maligna. Anafilaxia.
Cuidados de enfermeria en el intraoperatorio.
Paciente en el posoperatorio inmediato.Preparacion de la unidad del paciente.
Complicaciones potenciales: Hemorragia. Emesis. Retencién urinaria. Shock. fleo intestinal.
Paciente en el postoperatorio tardio. Definicion, cuidados de enfermeria.
Plan de cuidados basicos.
Glosario de la unidad.

Bibliografia de la unidad

1. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirtrgica. Vol 1(4* edicion). Madrid, Espaia.: Pearson
Educacion S.A. Cap 4 pag 53-142.

2. Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirurgica. (12* Edicion, tomo 1 y 2). Espafia.: Lippincott. Recorte Pag
938 a 1030, Preoperatorio; Recorte pag 1031 a 1067, Transoperatorio; Recorte

3. Beare y Myers. (2005). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espaia:
Haurcot y Brace.

4. Carpenito,Linda (2013) Manual Diagnosticos enfermeros.( 14 a edicion)Esparia Wolker Kluwers.

5. Rincon Sanches; Garcia Flores (2022) Manual de enfermeria quirurgica. Mexico Mc Graw Hill. Cap 5 Clasificacion de las
cirugias. Pag 59-72.

6. Modulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afio. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

Unidad N° 3 Procedimientos quirirgicos menores. Drenajes. Normas de
Biosequridad :

e Drenajes quirurgicos: Definicién. Objetivos. Clasificacion: Abiertos y cerrados. Activos y pasivos. Tipos
mas utilizados Cuidados de enfermeria.

e Heridas quirurgicas. Definicion. Clasificacién seguin: Contaminacién. Profundidad. Tiempo de
evolucién. Cicatrizacion. Factores que alteran la cicatrizacion. Valoracion de la herida. Signos de
infeccion. Cuidados de enfermeria.

e Curacion de heridas y vendajes. Técnica de curacion. Soluciones de limpieza. Apdsitos modernos.

e Vendajes: Circular. Espiral. Espiga. En ocho. Recurrente. Compresivo. Indicaciones y
contraindicaciones.

e Quemaduras. Definicidn. Fisiopatologia. Clasificacion. Complicaciones. Tratamiento inicial. Cuidados
locales. Balance hidrico. Prevencién de infecciones. Intervenciones de enfermeria.

e Bioseguridad. Normas Generales de Precaucion (Precauciones Estandar).

Bibliografia de la unidad
1. Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirtrgica. (12* Edicién, tomo 1 y 2). Espaiia.: Lippincott
2. Potter,P y Perry,A. (2008). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espaiia. : Elsevier.

3. Berman, A., Snyder, S., Frandsen, G., & Levett-Jones, T. (2022). Kozier & Erb. Fundamentos de enfermeria: Conceptos,
proceso y practica (11.* ed.). Pearson.

4. Guias oficiales de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y de los CDC.

Unidad N° 4: Atencion del paciente con afecciones respiratorias de resolucion
quirurgica
Contenidos.




e Patologias de laringe y tiroideas. Traqueostomia. Tipo de canulas. Cuidados inmediatos y
mediatos. Intubacién endotraqueal. Asistencia Respiratoria mecanica.

e Neumotodrax y Hemotorax: Definicion. Clasificacion. Fisiopatologia. Complicaciones. Estudios
diagndsticos. Tratamiento. Drenaje toracico bajo agua. Indicaciones. Cuidados especificos.

e Cirugia toracica: toracotomia. Neumonectomia. Lobectomia. Reseccion

segmentaria.Definiciones. Conceptos generales.

Cuidados de enfermeria en el pre y postoperatorio.

Educacién para el alta hacia el paciente y contexto familiar. Intervenciones de Enfermeria.

Proceso de Atencién de Enfermeria.

Glosario de la unidad.

Bibliografia de la unidad

1. Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirtirgica. (12* Edicion, tomo 1y 2). Espaiia.: Lippincott

2. Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirtrgica. (3" edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espaiia:
Haurcot y Brace. pag 118 a 124.

3. Carpenito,Linda (2013) Manual Diagnosticos enfermeros.( 14 a edicion)Esparia Wolker Kluwers.

4. Thibodeau, G y Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funcién del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid,
Espafa.: Elsevier

5. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirtrgica. (4* edicion). Madrid, Espafia.: Pearson Educacion
S.A.

Unidad N° 5 Atencion del paciente con afecciones cardiacas de resolucion quirurgica

Contenidos.

RCP adelantado

Cirugia Cardiovascular: Definicion, clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento posquirdrgico. Intervencion
de enfermeria. Complicaciones.

Tipos de Shock
RCP avanzado

Ejercicios de CALCULOS- BALANCE
Proceso de Atencion de Enfermeria. PAE

Glosario de la unidad.

Bibliografia de la unidad

TS VO

Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espafia: Haurcot
y Brace.

Bertolasi, Carlos A y col. (2008). Cardiologia 2008. Bs.As, Argentina. Panamericana.
Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirtrgica. (12* Edicion, tomo 1y 2). Espaia.: Lippincott
Cannobbio, Mary. (2008). Trastornos cardiovasculares. Serie Mosby de Enfermeria Clinica. Espafia.: Doyma.

Du Gas, Beverly W. (2010). Tratado de Enfermeria practica. (4° edicion). Meéxico.: McGraw Hill
Interamericana..



6. Holloway, Nancy M. (2010). Planes de cuidados de Enfermeria médico quirtrgica. Barcelona, Espafia.: Edit. Doyma.
7. Harrisonn, R. (2010). Enfermeria Clinica. (2* edicion). México.: El Ateneo.

8. Modulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afo. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

9. Muiioz, S. (2006). Proceso de Atencion de Enfermeria. Argentina.: Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires.
10. Potter,P y Perry,A. (2003). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espaia. : Elsevier..

11. Thibodeau, Gy Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funcion del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid, Espaia.:
Elsevier

12. Urden, Lough y Stacy. (2010). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Volumen 1 y 2. (2° edicion). Elsevier. Madrid.
13. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirtirgica. (4* edicion). Madrid, Espafa.: Pearson Educacion S.A.

Unidad N° 6 Atencion del paciente con afecciones del tracto digestivo v vias
biliares de resolucion quirurgica

Contenidos.

a) Bloque tedrico

¢ Abdomen agudo: Definicion. Clasificacion. Caracteristicas. Estudios diagnosticos. Cuadro clinico. Proceso
inflamatorio, hemorragico o isquémico. Espasmo del intestino ocluido.

¢ Oclusidn intestinal: Definicién. Clasificacion. Etiologia. Fisiopatologia. Cuadro clinico. Estudios diagnosticos.
Tratamiento. Complicaciones.

¢ Ostomias: Definicion. Clasificacion. Etiologia. Cuidados de enfermeria.

¢ Abdomen agudo por patologias gastrointestinales y vias biliares: Pancreatitis. Colecistitis. Apendicitis.
Diverticulitis. Peritonitis. Definicion. Clasificacion. Etiologia. Fisiopatologia. Cuadro clinico. Tratamiento.
Complicaciones.

¢ Colecistectomia. Drenaje de Kehr. Cuidados de enfermeria.
¢ Educacion para el alta hacia el paciente y contexto familiar. Proceso de Atencion de Enfermeria.

¢ Glosario de la unidad.

B/b//ograf/a de la unidad

Diccionario Mosby. Pocket de medicina y ciencias de la salud. (6*.Edicion). (2010). Espafia: Elsevier

2. Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espaia:
Haurcot y Brace.

Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirtrgica. (12* Edicion, tomo 1y 2). Espaia.: Lippincott
Dorothy, B. (2005). Trastornos Gastrointestinales. Serie Mosby de Enfermeria Clinica. Espafia.: Doyma
Harrisonn, R. (2010). Enfermeria Clinica. (2* edicién). México.: El Ateneo.

S

Karen Ky Karen K y Lynnn-McHale (2008). Cuidados Intensivos. Procedimientos de la AACN. (4" Edicion). Buenos Aires,
Argentina.: Panamericana

7. Mobdulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afo. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina



8. Potter,P y Perry,A. (2008). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espaiia. : Elsevier..

9. Thibodeau, G y Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funciéon del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid,
Espatia.: Elsevier

10. Urden, Lough y Stacy. (2010). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Volumen 1y 2. (2° edicion). Elsevier. Madrid.
11. Villagrasa y Paya. (2004).Cuidados pre y posquirtirgicos en enfermeria. Espafia.: Doyma

12. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirrgica. (4* edicion). Madrid, Espaiia.: Pearson Educacion
S.A.

13. Fuller, Joanna K. (2013) Instrumentacion quirargica. Teoria, técnicas y procedimientos.

(5% edicion). Madrid.: Médica Panamericana

Unidad N° 7: Atencion del paciente con afecciones del aparato reproductor y

¢

¢

urinario de resolucion quirurgica

Contenidos.

Tumores benignos y malignos en el hombre: Adenoma de prostata. Cancer. Definicidn, clasificacion, tipos
de cirugia, tratamiento posquirurgico. Irrigacion vesical continta. Trasplante renal. Definicion.

Litiasis renal: Definicion, fisiopatologia, estudios diagndsticos, tratamiento, intervenciones de enfermeria.

Tumores benignos y malignos en la mujer: Definicion, clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento
posquirurgico.

Intervenciones de enfermeria. Educacion para el alta hacia el paciente y contexto familiar. Proceso de
Atencion de Enfermeria.

Glosario de la unidad.

Bibliografia de la unidad

1.
2.

SN B N

10.
11.

12.
13.
14.
15.

Diccionario de Medicina Mosby. (Ultima edicién). (2016). Barcelona, Espaiia.: Océano.

Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espafia: Haurcot
y Brace.

Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirargica. (12* Edicion, tomo 1 y 2). Espafia.: Lippincott
Holloway, Nancy M. (2010). Planes de cuidados de Enfermeria médico quirurgica. Barcelona, Espaiia.: Edit. Doyma.
Gray M. (1995). Trastornos genitourinarios. Serie Mosby de Enfermeria Clinica. Espafia.: Doyma

Harrisonn, R. (2010). Enfermeria Clinica. (2 edicion). México.: El Ateneo.

Lilley, Linda y col. (2010). Farmacologia en Enfermeria, vol.10. Madrid, Espafia.: Harcout Brace.

Karen K y Karen K y Lynnn-McHale (2008). Cuidados Intensivos. Procedimientos de la AACN. (4* Edicion). Buenos Aires,
Argentina.: Panamericana

Mobdulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afio. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

Potter,P y Perry,A. (2008). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espaia. : Elsevier..

Thibodeau, G y Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funcion del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid, Espaia.:
Elsevier

Urden, Lough y Stacy. (2011). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Volumen 1 y 2. (2° edicion). Elsevier. Madrid.
Villagrasa y Paya. (2004).Cuidados pre y posquirtrgicos en enfermeria. Espaiia.: Doyma
Aldrete, Antonio. (2010). Manual Clinico del Dolor. México.: Manual Moderno

Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirurgica. (4* edicion). Madrid, Espafia.: Pearson Educacion S.A.



16. Lopez Imedio Eulalia. (2007). Enfermeria en Cuidados Paliativos. Espafia.: Panamericana

Unidad N° 8: Atencion del paciente con afecciones musculo esgueléticas y
piel, de resolucidn quirurgica

Contenidos.
¢ Fracturas: Definicion, clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento posquirirgico. Intervenciones de
enfermeria.

¢ Traccidn: Definicidn, clasificacion, tipos de traccidn, Intervenciones de enfermeria.

¢ Quemaduras: Definicion. Fisiopatologia. Clasificacion. Alteraciones organicas. Valoracion de las
guemaduras. Tratamiento. Complicaciones. Intervenciones de enfermeria.

¢ Intervenciones de enfermeria. Educacidon para el alta hacia el paciente y contexto familiar. Proceso de
Atencién de Enfermeria. Glosario de la unidad.

Bibliografia sugerida

1. Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirurgica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espafia:
Haurcot y Brace.

Brunner y Suddarth. (2019). Enfermeria Médico — Quirtirgica. (12% Edicion, tomo 1y 2). Espafia.: Lippincott
Prevencion de Infecciones. (2012) .Bs. As, Argentina .: Fundacion Roemmers

Holloway, Nancy M. (2010). Planes de cuidados de Enfermeria médico quirurgica. Barcelona, Espaiia.: Edit. Doyma.

SO N

Karen Ky Karen K y Lynnn-McHale (2013). Cuidados Intensivos. Procedimientos de la AACN. (4* Edicion). Buenos Aires,
Argentina.: Panamericana

6. Modulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afio. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

7. Muioz, S. (2006). Proceso de Atencion de Enfermeria. Argentina.: Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires.
8. Potter,P y Perry,A. (2008). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espaiia. : Elsevier..

9. Thibodeau, G y Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funcion del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid,
Espafa.: Elsevier

10. Urden, Lough y Stacy. (2011). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Volumen 1y 2. (2° edicion). Elsevier. Madrid.
11. Villagrasay Paya. (2004).Cuidados pre y posquirtirgicos en enfermeria. Espaiia.: Doyma
12. Aldrete, Antonio. (2010). Manual Clinico del Dolor. México.: Manual Moderno

13. Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirurgica. (4* edicion). Madrid, Espaiia.: Pearson Educacion
S.A.

14. Fuller, Joanna K. (2013) Instrumentacion quirtirgica. Teoria, técnicas y procedimientos. (5% edicion). Madrid.: Médica
Panamericana

Unidad N° 9: Atencion del paciente con afecciones neuroldgicas de resolucion
quirdrgica
Contenidos.

¢ Traumatismo craneoencefalico: Definicion, clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento posquirdrgico.
Intervencion de enfermeria.

¢ Coma. Grados

¢ Atencion pre-hospitalaria. Valoracion de la comunidad y familia en situaciones de emergencia y catastrofe.



¢ Organizacion del sistema de emergencia en nuestro pais. SAME.

¢ Proceso de Atencion de Enfermeria

¢ Glosario de la unidad.

Bibliografia de la unidad

N S - AN WD

10.

11.
12.
13.

14.

Beare y Myers. (2010). Principios y practica de Enfermeria Médico Quirargica. (3* edicion, vol.1 y 2). Madrid, Espaiia:
Haurcot y Brace.

Brunner y Suddarth. (2013). Enfermeria Médico — Quirargica. (12* Edicion, tomo 1y 2). Espaia.: Lippincott

Chips, Clanin y Campbell. (2005). Trastornos neuroldgicos. Serie Mosby de Enfermeria Clinica. Espafia.: Doyma
Prevencion de Infecciones. (2012) .Bs. As, Argentina .: Fundacion Roemmers

Holloway, Nancy M. (2010). Planes de cuidados de Enfermeria médico quirurgica. Barcelona, Espaiia.: Edit. Doyma.
Harrisonn, R. (1990). Enfermeria Clinica. (2* edicion). México.: El Ateneo.

Karen Ky Karen K y Lynnn-McHale (2008). Cuidados Intensivos. Procedimientos de la AACN. (4* Edicion). Buenos Aires,
Argentina.: Panamericana

Modulo de Enfermeria Adulto y Anciano 2do. Afio. Escuela Cecilia Grierson (2017) Material Bibliografico y Guia de
Actividades”. Docentes de la catedra. Buenos Aires, Argentina

Potter,P y Perry,A. (2008). Fundamentos de Enfermeria. (8a edicion). Espafia. : Elsevier..

Thibodeau, G y Patton, K (2013). Anatomia y Fisiologia. Estructura y funcion del cuerpo humano. (8a edicion). Madrid,
Espaiia.: Elsevier

Urden, Lough y Stacy. (2011). Cuidados Intensivos en Enfermeria. Volumen 1y 2. (2° edicion). Elsevier. Madrid.
Aldrete, Antonio. (2010). Manual Clinico del Dolor. México.: Manual Moderno

Priscila Le Mone y Karen Burke. (2009). Enfermeria médico quirtrgica. (4* edicion). Madrid, Espafia.: Pearson Educacion
S.A.

Fuller, Joanna K. (2013) Instrumentacion quirrgica. Teoria, técnicas y procedimientos. (5* edicion). Madrid.: Médica
Panamericana

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y ACTIVIDADES DE LOS ESTUDIANTES

El espacio curricular se desarrolla mediante clases expositivas y dialogadas con actividades

practicas, fomentando la participacion activa a partir de significacion, construccion y reconstruccion

de conocimientos desde la teoria y la practica orientadas al desarrollo de competencias profesionales

que permitan al estudiante brindar cuidados de enfermeria sequros, humanizados y basados en la

evidencia cientifica.

El aprendizaje sera a través del analisis individual y/o colectivo de diversos textos,

situaciones problematicas, talleres, estudio de casos clinicos, registros de enfermeria y hojas de

protocolos, simulacion y trabajos practicos articulacion permanente entre los conocimientos tedricos

y la practica profesional, favoreciendo el razonamiento clinico, la toma de decisiones y el trabajo

interdisciplinario.



Como estrategia transversal de la asignatura, se implementa el Proceso de Atencion de
Enfermeria (PAE) como metodologia cientifica para la planificacion y ejecucion del cuidado. Su
aplicacion sistematica comprende la valoracion integral de la persona adulta, la formulacion de
diagndsticos de enfermeria, la planificacion de objetivos y cuidados, la ejecucion de intervenciones
fundamentadas y la evaluacion de los resultados alcanzados, favoreciendo el desarrollo del juicio
clinico y la practica profesional segura, ética y centrada en la persona.

Como soporte tecnoldgico se utilizara el aula virtual y otras aplicaciones con fines didacticos.

EVALUACION Y PROMOCION

El espacio curricular tendra una instancia de regularizacion y una de aprobacion. Para

pasar a la instancia de aprobacion es requisito indispensable la regularizacion del espacio
curricular. Consta de un bloque tedrico y otro de practica.

Requisitos de Regularizacion:

Aprobar los examenes parciales o sus recuperatorios correspondientes y

todas las instancias de evaluacion propuestas por los docentes: trabajos practicos, talleres,
elc.

Aprobar la practica profesional del espacio curricular en cuestion.

Presentismo del 756% en clases teoricas y practicas profesionalizantes respetando lo
expresado segun reglamento interno.

Requisitos de Aprobacion:

Se realiza mediante la aprobacion de examen final (que podra ser de resolucion oral,
escrita, practica o cualquier combinacion de ellas).

La calificacion sera de 1 a 10 puntos. La calificacion minima de aprobacion sera de 4 puntos.

Respecto a Ila practica profesionalizante, se desarrollara una practica formativa en
gabinete/laboratorio de procedimientos y técnicas. Luego se abordara la practica contextual en
efectores hospitalarios y comunitarios

con servicios de clinica médica, urgencias y cirugia. Los estudiantes tendran un seguimiento
constante y seran evaluados a través de una rubrica con objetivos claros que seran expuestos desde
el primer dia de cursada.



CRONOGRAMA

S Fecha Hs. | Un Mod Prof Prof Tema
e cat | id. ComA ComB
m
Comisién A Comisién B
lun 7 P Profs. Arfuch, Presentacion de la materia. Todos los Presentacion de la materia. Todos los
10/8 Arfuch, Ayala, docentes. docentes.
Ayala, Velazquez, Evaluacién diagndstica. Evaluacion diagndstica.
Velazquez, Zambrano.
Zambrano.
mart 3 | P Prof. Arfuch | Prof. Unidad | Unidad Il
11/8 1] Zambrano Conceptos generales. Ramas de la cirugia Clasificacién de cirugias.
Dependencias de los hospitales. Equipo Perioperatorio: Prequirdrgico,
profesional quirurgico Caracteristicas | Valoracion, tratamiento
edilicias del quirdfano. Estacién de farmacoldgico y preparacién
4 enfermeria El ambiente quirdrgico. Areas preoperatoria. Actuaciones de
de circulacién. Areas restringidas. enfermeria en el preoperatorio.
Intraoperatorio.
4-3 |1l P Prof. Prof. Arfuch | Unidad I Unidad |
| Zambrano Clasificacién de cirugias. Perioperatorio: Conceptos generales. Ramas de la
Prequirurgico, Valoracion, tratamiento cirugia.
farmacoldgico y preparacién preoperatoria, Dependencias de los hospitales.
Actuaciones de Equipo profesional quirdrgico
enfermeria en el preoperatorio. Caracteristicas edilicias del quiréfano.
1 Intraoperatorio. Estacion de enfermeria El ambiente
quirargico. Areas de circulacién. Areas
restringidas.
mier 3 Il p Prof. Unidad Il
12/8 Zambrano Postoperatorio: Definicidn.
Caracteristicas de la sala de
recuperacion. Fases del
postoperatorio. Complicaciones.
Criterios de alta. Intervenciones de
Enfermeria.
Agentes anestésicos. Complicaciones.
4 Il P Prof. Unidad Il
Zambrano Postoperatorio: Definicidn. Caracteristicas
de la sala de recuperacion. Fases del
postoperatorio. Complicaciones. Criterios de
alta. Intervenciones de Enfermeria.
Agentes anestésicos. Complicaciones.
Juev 4 | Prof. Unidad 1 : Indumentaria quirurgica.
13/8 Arfuch Colocacién de la bata quirdrgica y guantes.

Lavado de manos quirdrgico. Tedrico -
practico (gabinete).




4 | Prof. Unidad 1 : Indumentaria quirurgica.
Arfuch Colocacién de la bata quirdrgicay
guantes.
Lavado de manos quirurgico.
vier 1 Glosario/cuestionario Glosario/cuestionario
14/8
mart 1-3 P Prof. Prof. Unidad Il Unidad Il
18/8 Zambrano Velasquez Paciente en el posoperatorio Heridas quirurgicas. Cuidados.
inmediato.Preparacion de la unidad del Funciones del apésito. Estadios de
paciente. Complicaciones potenciales: curacion de la herida quirurgica.
Hemorragia. Emesis. Retencion urinaria. Clasificacién de heridas segun riesgo
Shock. ileo intestinal. de infeccidn del sitio quirdrgico.
Paciente en el postoperatorio tardio. Mecanismo de cicatrizacion de la
Definicidn, cuidados de enfermeria. herida quirurgica. Factores que
Plan de cuidados bdsicos afectan la cicatrizacion.
3-1 P Prof. Prof. Unidad Il Unidad Il
Velasquez Zambrano Heridas quirurgicas. Cuidados. Funciones del | Paciente en el posoperatorio
aposito. Estadios de curacién de la herida inmediato.Preparacion de la unidad
quirurgica. Clasificacion de heridas segln del paciente. Complicaciones
riesgo de infeccion del sitio quirurgico. potenciales: Hemorragia. Emesis.
Mecanismo de cicatrizaciéon de la herida Retencion urinaria. Shock. fleo
quirdrgica. Factores que afectan la intestinal.
cicatrizacion. Paciente en el postoperatorio tardio.
Definicidn, cuidados de enfermeria.
Plan de cuidados bdsicos
mier 4 iX P Prof. Unidad IX
19/8 Ayala Neuroanatomia y neurofisiologia
basica.
Organizacidén y funciones principales
del sistema nervioso.
3 IX P prof. Ayala Unidad IX
Neuroanatomia y neurofisiologia basica.
Organizacion y funciones principales del
sistema nervioso.
juev 4 Il P Prof. Rol de enfermeria en Centro Quirurgico
20/8 Arfuch
4 Il Prof. Arfuch Rol de enfermeria en Centro
Quirudrgico
vier 1 glosario/ cuestionario glosario/ cuestionario
21/8 Prof. Andreola Prof. Andreola
lun Vv VS Prof. Unidad IV Unidad IV
24/8 3 Zambrano Traumatismo craneoencefalico: Definicidn, Traumatismo craneoencefalico:
clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento Definicién, clasificacion, tipos de
posquirurgico. Intervencidn de enfermeria. cirugia, tratamiento posquirurgico.
Coma. Concepto basicos Intervencion de enfermeria.
Grados o niveles de alteracion de la Coma. Concepto basicos
4 conciencia. Escala de Glasgow. Cuidados de Grados o niveles de alteracion de la




Prof. enfermeria conciencia. Escala de Glasgow.
Zambrano Cuidados de enfermeria
mart Vi \Y Prof. Ayala Unidad V Cirugia Cardiovascular:  Definicidn,
25/8 \% Cirugia Cardiovascular: Definicion, clasificacién, tipos de cirugia,
clasificacion, tipos de cirugia, tratamiento tratamiento posquirurgico.
posquirurgico. Intervencién de enfermeria. Intervencién de enfermeria.
Complicaciones. Complicaciones.
Angioplastia Cardiaca. Intervenciones de . . , X
Enfermeria Angloplastla’Cardlaca. Intervenciones
Prof. de Enfermeria
Ayala
mier 1] Vv Prof. Unidad Ill
26/8 Velasquez Unidad Il Drenajes quirurgicos: Definicion.
Drenajes quirurgicos: Definicion. Objetivos. Objetivos. Clasificacion: Abiertos y
Clasificacién: Abiertos y cerrados. Activos y cerrados. Activos y pasivos. Tipos mas
pasivos. Tipos mas utilizados: Jackson-Pratt. utilizados: Jackson-Pratt. Hemovac.
Hemovac. Penrose. Redén. Tuboen T Penrose. Reddn. Tubo en T (Kehr).
(Kehr). Cuidados de enfermeria. Registro del | Cuidados de enfermeria. Registro del
débito. Prevencidn de infecciones. débito. Prevencion de infecciones.
Complicaciones. Complicaciones.
juev Il Vv Prof. Arfuch Unidad Il Unidad VII:
27/8 . .
Estrés — tipo de estrés Estrés — tipo de estrés
Estrés Quirurgico Estrés Quirurgico
Prof. Arfuch
vier VA Cuestionario integrador Cuestionario integrador
28/8
lun V- P Prof. Ayala Prof. Unidad vV Traqueostomia. Tipo de cadnulas.
31/8 1] Zambrano Bomba extracorpdrea : pre.intray POP. Cuidados inmediatos y mediatos.
Shock. Definicidn. Fases de shock. Intubacién endotraqueal. Asistencia
Fisiopatologia. Tratamiento del shock. Respiratoria mecanica.
Clasificacién. Cuidados de Enfermeria.
m- 1P Prof. Prof. Ayala Unidad IV Unidad vV
Vv Zambrano Traqueostomia. Tipo de cédnulas. Cuidados Bomba extracorpdrea : pre.intray

inmediatos y mediatos. Intubacion
endotraqueal. Asistencia Respiratoria
mecanica.

POP. Shock. Definicion. Fases de
shock. Fisiopatologia. Tratamiento..
Clasificacién. Cuidados de Enfermeria.




mart Vi Prof. Prof. Ayala Unidad VI Unidad V
1/9 \% Velasquez
Abdomen agudo: Definicidn. Clasificacion.
Caracteristicas. Estudios diagnosticos. RCP av.anz.a’do.
Cuadro clinico. Proceso inflamatorio, Actualizacion AHA, X
Cadena de supervivencia
hemorragico o isquémico.
Vv Prof. Ayala Prof. Unidad V Unidad VI
Vi Velasquez RCP avanzado. L
Actualizacion AHA Abdf)rnen. ’ agudo:, . Deflmcm.)n.
Cadena de supervivencia C.Iasn‘lcac.lon. Caracterlstlc.as. Estudios
diagndsticos. Cuadro clinico. Proceso
inflamatorio, hemorragico o
isquémico.
mier Prof. Repaso para el ler parcial
2/9 Catedra Gabinete: Drenajes
Prof. Repaso para el ler parcial
Catedra Gabinete: Drenajes
Jueves Vv Prof. Taller de Calculos y Administracion de
3/9 Arfuch/ medicamentos
Carrasco
Vv Prof. Taller de Calculos y Administracion de
Arfuch/ medicamentos
Carrasco
vier 4/9 Prof. Prof. Cuestionario integrador / Simulacion de Cuestionario integrador/ Simulacion
Catedra Catedra parcial de Parcial
lun Prof. Prof. 12 Examen parcial 12 Examen parcial.
7/9 Catedra Catedra Control de signos vitales Tedrico - practico Control de signos vitales Teorico -
(Gabinete) practico (Gabinete)
mart Vi Prof. Prof. Unidad VI Unidad IV
8/9 \% Velazquez zambrano Oclusion intestinal: Definicidn. Clasificacion. | Neumotdrax y Hemotdrax: Definicion.
Etiologia. Fisiopatologia. Cuadro clinico. Clasificacidn. Fisiopatologia.
Estudios diagndsticos. Tratamiento. Complicaciones. Estudios
Complicaciones. Ostomias: Definicidn. diagndsticos. Tratamiento
Clasificacidn. Etiologia. Dispositivos.
Cuidados de enfermeria.
vV Prof. Prof. Unidad IV Unidad VI
Vi zambrano Velasquez Oclusion intestinal: Definicidn.

Neumotérax y Hemotoérax: Definicidn.
Clasificacidn. Fisiopatologia.
Complicaciones. Estudios diagnosticos.
Tratamiento.

Reseccidn segmentaria.

Clasificacidn. Etiologia. Fisiopatologia.
Cuadro clinico. Estudios diagnosticos.
Tratamiento. Complicaciones.
Pancreatitis. Colecistitis.

Ostomias: Definicion. Clasificacion.
Etiologia. Dispositivos. Cuidados de
enfermeria.




mier P Prof. Unidad VI
9/9 Velasquez Pancreatitis. Colecistitis..
Apendicitis. Diverticulitis. Peritonitis.
Definicidn. Clasificacion. Etiologia.
Fisiopatologia. Cuadro clinico.
Tratamiento. Complicaciones.
Colecistectomia. Drenaje de Kehr.
Cuidados de enfermeria.
Prof. Unidad VI
Velasquez Pancreatitis. Colecistitis..
Apendicitis. Diverticulitis. Peritonitis.
Definicién. Clasificacion. Etiologia.
Fisiopatologia. Cuadro clinico. Tratamiento.
Complicaciones.
Colecistectomia. Drenaje de Kehr. Cuidados
de enfermeria.
Unidad VI
Pancreatitis. Colecistitis..
Apendicitis. Diverticulitis. Peritonitis.
Definicién. Clasificacion. Etiologia.
Fisiopatologia. Cuadro clinico.
Tratamiento. Complicaciones.
Colecistectomia. Drenaje de Kehr.
Cuidados de enfermeria
juev EMI
10/9
vier Asueto por el dia del maestro.
11/9
lun IV VS Prof. Prof. Ayala Unidad IV Unidad VIII
14/9 VIl Zambrano Drenaje toracico bajo agua. Indicaciones. Fracturas: Definicidn, clasificacidn,
Cuidados especificos. tipos de cirugia, tratamiento
Cirugia tordcica: toracotomia. posquirurgico.  Intervenciones de
Neumonectomia. Lobectomia. Reseccidn enfermeria.
segmentaria.
Traccidn: Definicidn, clasificacion,
tipos de traccidn, Intervenciones de
enfermeria.
Intervenciones de enfermeria.
vill | VS Prof. Ayala Prof. Unidad VIl Unidad IV
IV Zambrano Fracturas: Definicion, clasificacion, tipos de | Drenaje toracico bajo agua.
cirugia, tratamiento posquirurgico. | Indicaciones. Cuidados especificos.
Intervenciones de enfermeria. Cirugia tordcica: toracotomia.
Neumonectomia. Lobectomia.
Reseccidn segmentaria.
mart 1] VS Prof. Prof. Ayala Unidad Il Unidad VIII:
15/9 Vil Velazquez Vendajes: Circular. Espiral. Espiga. En ocho.

Recurrente. Compresivo. Indicaciones y
contraindicaciones.

Bioseguridad. Normas Generales de
Precaucion (Precauciones Estandar).

Traccidn: Definicidn, clasificacion,
tipos de traccidn, Intervenciones de
enfermeria.

Intervenciones de enfermeria




Vil | VS Prof. Ayala Prof. Unidad VIII Unidad Il
1] Velazquez ., L . Vendajes: Circular. Espiral. Espiga. En
Traccidn: Definicion, clasificacion, tipos de i
, i ocho. Recurrente. Compresivo.
traccion, Intervenciones de enfermeria. L o
i Indicaciones y contraindicaciones.
Intervenciones de enfermeria . X
Bioseguridad. Normas Generales de
Precaucion (Precauciones Estandar).
mier VS Prof Prof PAE PAE
16/9 Zambrano Zambrano
VS Prof Prof PAE PAE
Zambrano Zambrano
juev Vi VS Prof. Unidad VII Unidad: VII
17/9 - . . . L . - .
Arfuch Integracién de Anatomia y Fisiologia del | Integraciéon de Anatomia y Fisiologia
Aparato Urinario (Hombre y Mujer) del Aparato Urinario (Hombre vy
Mujer)
vier VA Glosario / cuestionario. Glosario/ cuestionario.
18/9
lun Asueto por dia del estudiante (a confirmar)
21/9
mart P Prof. Prof. Recuperatorio | parcial Recuperatorio | parcial
22/9 Catedra Catedra Gabinete carga y descarga Gabinete cargay descarga
mier P Prof. Gabinete
23/9 Catedra Cargay descarga
Prof. Gabinete.
Catedra Cargay descarga
juev Vi P Prof. Arfuch Tumores benignos y malignos en el hombre:
24/9 Adenoma de prdstata. Cancer. Definicidn,
clasificacion, tipos
de cirugia, tratamiento posquirurgico.
Irrigacidn vesical continta. Trasplante renal.
Definicidn.
Vil | p Prof. Arfuch Tumores benignos y malignos en el
hombre: Adenoma de prdstata.
Caéncer. Definicidn, clasificacidn, tipos
de cirugia, tratamiento posquirurgico.
Irrigacidn vesical continta. Trasplante
renal. Definicidn.
vier P Prof. Glosario/ cuestionario Glosario / cuestionario
25/9 Andreola
lun P Inicio Précticas Hospitalarias Inicio Practicas Hospitalarias
28/9
mart P Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
29/9
mier P Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias

30/9




juev Vil Prof. Litiasis renal: Definicion, fisiopatologia,
1/10 Arfuch. estudios diagndsticos, tratamiento,
intervenciones de enfermeria.

VI Prof. Litiasis renal: Definicidn,

Arfuch. fisiopatologia, estudios diagnosticos,
tratamiento, intervenciones de
enfermeria.

vier Prof. glosario glosario
2/10 Andreola
lun Précticas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
5/10
mart Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
6/10
mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
7/10
9 /
juev Vv Prof. Arfuch Tumores benignos y malignos en la mujer:
8/10 Definicidn, clasificacion, tipos de cirugia,
tratamiento posquirdrgico.

Vv Prof. Arfuch Tumores benignos y malignos en la
mujer: Definicion, clasificacion, tipos
de cirugia, tratamiento
posquirurgico.

vier Prof. Repaso Repaso
9/10 Andreola
mart ESI ESI
13/10 Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
14/10
juev Vil Prof. Intervenciones de enfermeria. Educacién
15/10 Arfuch. para el alta hacia el paciente y contexto
10 familiar en Cx Urolégica. Proceso de
Atencién de Enfermeria. Presentacién de
Caso
4 Glosario de la unidad.

Vil Prof. Intervenciones de enfermeria.

Arfuch. Educacién para el alta hacia el
paciente y contexto familiar en Cx
Uroldgica. Proceso de Atencion de
Enfermeria. Presentacion de Caso
¢ Glosario de la unidad.

vier Andlisis de caso clinico Andlisis de caso clinico

16/10

lun Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias

19/10

mart Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
1 20/10

mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias

21/10




juev 2 Parcial 2do Parcial
22/10
vier Andlisis de caso clinico Andlisis de caso clinico
23/10
lun Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
26/10
mart Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
27/10
mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
12 28/10
juev Prof.Arfuch TALLER de Balance . Presentacion de caso
29/10 /Carrasco
Prof.Arfuch TALLER de Balance . Presentacion de
/Carrasco caso
vier Glosario andlisis de caso Glosario. Andlisis de caso
30/10
lun Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
2/11
mart Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
3/11
mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
1B ymn
juev Recuperatorio 2do parcial CUESTIONARIO INTEGRADOR
5/11
vier GLOSARIO GLOSARIO
6/11
lun Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
9/11
mart Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
10/11
mier Practicas Hospitalarias Practicas Hospitalarias
11/11
14 juev | Prof.Arfuch Repaso Integrador de Unidades | y VII.
12/11 Vil Presentacidn de casos
| Prof.Arfuch Repaso Integrador de Unidades | y VII.
Vil Presentacion de casos
vier glosarios/ cuestionario glosario/ cuestionario
13/11
lun Practicas profesionalizantes Salud Mental
15

16/11




mart 7 P Précticas profesionalizantes Salud Mental

17/11

mier 7 P Précticas profesionalizantes Salud Mental

18/11

juev P Prof.Arfuch | Prof.Arfuch trabajo integrador ( jornada) trabajo integrador ( jornada)
19/11

vier P Jornada Estudiantil por el dia de la enfermeria

20/11

mart 7 P Firma de libretas

24/11

mier 7 P Firma de libretas
16 25/11

juev P Firma de libretas

26/11

vier P Fin de Cuatrimestre

27/11

30/11 Inscripcion a Finales y tutorias

al4/12

9al Finales 1er llamado

11/12

14 al Finales 2do llamado

18/ 12

(1) Se refiere al nimero de semana del cuatrimestre (1 a 16).
(2) Es el dia de la clase. Si en la semana hay mas de un bloque, a cada uno le correspondera una
fila. (3) Se refiere a la cantidad de horas catedras de ese dia.
(4) Es el numero de la unidad que incluye el tema, segtin se enumeraron en el
programa. (5) En esta columnas debe colocarse
P (si el caracter de la clase es presencial),
VS (si el caracter de la clase es virtual asincrénico) o
VA (si el caracter de la clase es virtual asincronico)

(5) Referencias

. Feriado nacional

EMI

Asueto

Actividad Virtual




